
O
C

T.15
Jueves 

O
C

T.16
Viernes

O
C

T.1 y 29

6:30 a. m. "Aventura Ecológica El Asfixiadero" Inscripción previa

Visita escuadrón de cuatro patas
Campaña Llegó carta

6:00 p. m. a 8:00 p. m. Cátedra abierta Violencia y 
Neurobiología de la agresión

Conexión 

O
C

T.4
Domingo

O
C

T.1
Jueves

9:00 a. m. - 6:00 p. m. Hall de la BiliotecaO
C

T.9
Viernes Día Mundial de la Salud Mental

• Activación inmersiva para el 
bienestar y la salud mental
• Actividades culturales

• El árbol del cuidado mental
• Grupo Meraki Duo (10:00 a. m.)

9:00 a. m. - 7:00 p. m. Hall de la Bilioteca

O
C

T.13
Martes

Primera feria intercultural para
promover el cuidado de la salud mental

(Plan de Fomento al Bienestar - PFB)

9:00 a. m.  -  5:00 p. m. Prueba tamiz VIH Consultorio Médico

9:00 a. m. -  5:00 p. m.
Seguridad alimentaria y nutricional
(Secretaría de Salud de Medellín) Sendero de la Paz

O
C

T.14
Miércoles 8:00 a. m. - 5:00 p. m. Donación de sangre (HPU) Sendero de la Paz

7:00 a. m. - 7:00 p. m. Profilaxis dentales
Bloque 10. Consultorio odontología

Actividad con cita previa en enfermería

9:00 a. m. -  1:00 p. m.
Stand Planificación Familiar 

(Laboratorio Procaps) Sendero de la Paz

9:00 a. m. -  1:00 p. m. Stand copa mestrual 
(Laboratorio New Trade International)

Sendero de la Paz

   
9:00 a. m. -  1:00 p. m. Stand Salud Oral Sendero de la Paz

      

10:00 a. m. -  12:00 m.
Charla Salud Oral

Nutrición Niños Aula Taller Bloque 10. Aula Taller

8:00 a. m. -  5:00 p. m. Tamizaje Visual (KL Óptical)
Consultorio Médico 

Actividad con cita previa

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Implante subdérmico

(Secretaría de Salud de Medellín) 
Consultorio Médico

Actividad con cita previa

      

9:00 a. m. Intervención cultural Itinerante (KUMBÉ) Campus TdeA Robledo

   
      9:00 a. m. - 6:00 p. m.
Autocuidado SALUD MENTAL 

¿Qué tan cargada está mi mochila?
Tejiendo cuidado 

Sendero de la Paz

12:00 m.  - 1:30 p. m. Desafío TdeA Saludable (Animal X Power Fest) Coliseo Cubierto

9:00 a. m. - 5:00 p. m Stand Fuxion Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Tamizaje riesgo cardiovascular 
(Secretaría de Salud de Medellín)

Sendero de la Paz

   

 
(Secretaría de Salud de Medellín) 

11:40 a. m.  -  3:00 p. m. Asesoría nutricional Enfermería 
* Actividad con cita previa

6:00 p. m.
Actualízate egresados: SALUD MENTAL

DEL CONCEPTO A LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Virtual

  

8:00 a. m. - 5:00 p. m. Donación de sangre (Cardiovid) Sendero de la Paz

9:00 a. m. -  1:00 p. m.
Stand Planificación Familiar 

(Laboratorio Procaps) Sendero de la Paz

10:00 a. m. -  12:00 m. Aplicación de fluor niños Aula Taller Consultorio odontología

8:00 a. m. - 5:00 p. m. Tamizaje visual (KL Óptical) Consultorio Médico

2:00 p. m. - 3:00 p. m. Taller Música que sana Salón de Baile GYM (gimnasio)

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Stand Fuxion Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Prueba tamiz VIH 

(Secretaría de Salud de Medellín) Consultorio Médico 

3:00 p. m. - 5:00 p. m
Charla "Inspirar  vidas: ser + humanos". 

Invitado Dr. Andés Aguirre Martínez
Auditorio 

Gilberto Echeverri Mejía

9:00 a. m. - 5:00 p. m
Enfoque étnico y atención diferencial

(Secretaría de Salud de Medellín) Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Seguridad alimentaria y nutricional
(Secretaría de Salud de Medellín) Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Implante subdérmico

(Secretaría de Salud de Medellín)
Consultorio Médico

Actividad con cita previa

11:40 a. m. - 3:00 p. m. Asesoría nutricional
Enfermería

Actividad con cita previa

7:00 a. m.  7:00 p. m. Profilaxis dentales
Consultorio odontología
Actividad con cita previa

O
C

T.26
Lunes

6:00 p. m.
Mente en equilibrio: 

Como cuidar nuestra salud mental mientras
construimos una vida profesional exitosa.

CETI

9:00 a. m. - 1:00 p. m. Stand Planificación Familiar 
(Laboratorio Procaps)

Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 1:00 p. m . Stand Salud Oral Sendero de la Paz

8:00 a. m. -  5:00 p. m. Tamizaje Visual (KL Óptical) Consultorio Médico

9:00 a. m. 2:00 p. m. Pruebas VIH (Fundación Ancla) Consultorio Médico

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Stand Fuxion Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Tamizaje riesgo cardiovascular 

(Secretaría de Salud de Medellín)
Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m.
Enfoque étnico y atención diferencial

(Secretaría de Salud de Medellín) Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Implante subdérmico 
(Secretaría de Salud de Medellín)

Consultorio Médico
Actividad con cita previa

11:40 a. m. - 3:00 p. m. Asesoría Nutricional Enfermería
Actividad con cita previa

Círculo de la Palabra Conexión 

 

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Prueba tamiz VIH 
(Secretaría de Salud de Medellín)

Consultorio Médico

2:00 p. m. - 4:00 p. m.
Experimento social - No todos vemos 

la salud de la misma manera Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 2:00 p. m. Consuma Conciencia (Fundación Ancla) Sendero de la Paz

12:00 m. - 2:00 p. m. Hablemos de salud mental en las mujeres
(Plan de Fomento al Bienestar) Coliseo

9:00 a. m. - 6:00 p. m.

Autocuidado SALUD MENTAL 
¿Qué tan cargada está mi mochila?

Tejiendo cuidado
Sendero de la Paz

9:00 a. m. - 5:00 p. m. Tamizaje riesgo cardiovascular 
(Secretaría de Salud de Medellín)

Sendero de la Paz

10:00 a. m. - 1:00 p. m. Experimento social - No todos vemos 
la salud de la misma manera

Sendero de la Paz

9:00 a. m.  - 12:00 m.
1:00 p. m - 7:00 p. m.

Multitasking: 
¿Qué te pesa hoy? Hall de la Bilioteca

9:00 a. m. - 6:00 p. m.
Autocuidado SALUD MENTAL 

¿Qué tan cargada está mi mochila?
Tejiendo cuidado

Sendero de la Paz

9:00 a. m. -  1:00 p. m. Stand salud oral Sendero de la Paz

7:00 a. m.  -  7:00 p. m. Profilaxis dentales
Consultorio odontología
Actividad con cita previa

Jornadas
de la

Salud
14 al 16 de octubre 

PROGRAMACIÓN

2026 - 2

CAMPUS
ROBLEDO

• Campaña 30 días, 30 acciones por la salud mental 

• Pausas activas: Tu mente también merece cuidado (Oficinas)

• Lecturas para tu mente (Biblioteca)

•
•

Hablando Me Entiendo (Escuchaderos) - Sendero de la Paz

Durante todo el mes de octubre

Encuentros que sanan
( Dirigido a: docentes T.C y administrativos vinculados)


