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6:00 p. m. - 8:00 p. m.

Catedra abierta Violencia
y Neurobilogia de la agresion

6:30 a. m.

"Aventura Ecoldgica El Asfixiadero'

Inscripcion previa

Dia Mundial de la Salud Mental

10:00 a. m. - 7:00 pP. m. e El dbol del cuidado mental Pasillo, piSO 1
e Actividades culturales.
21 y 22 de octubre
Stand Salud Oral Pasillo, piso 1
Salén 202

Profilaxis dentales

Actividad con cita previa

Stand de Secretaria de Desarrollo

10:00 a. m. - 4:00 p. m. Econdmico ltagiii Pasillo, piso 1
Autocuidado SALUD MENTAL
10:00 a. m. - 7:.00 p. m. . .
{Qué tan cargada esta mi mochila? Pasillo, piso 1
Tejiendo cuidado
Cartografia Corporal
3:00 p. m.-6:00 p. m. (Derechos sexuales y reproductivos) Pasillo, piso 1
(Secretaria de la Mujer Gobernacién de Antioquia)
2:00 p. . AR Experimento social —.No todos vemos padllio: blsot
la salud de la misma manera
2:00 p. m. 7:00 p. m. Stand Fuxion Pasillo, piso 1
Stand planificacion familiar
2:00 p. m. a2 5:00 p. m. - Pasillo, piso 1

(Laboratorios Procaps)

11:40a. m. - 3:00 p. m.

Asesoria nutricional

Enfermeria, piso 5

9:00a. m.-6:00 p. m.

Estrategia inmersiva para
el bienestar y la salud mental

(Campus Vital]

Pasillo, piso 1

9:00 a. m. -12:00 m.

Oferta de Servicios

(Subsecretaria de las Mujeres de Itagtii)

Pasillo, piso 1

Donacion de sangre (HPT)

Pasillo, piso 2

9:00a. m.-1:.00 p. m. Stand salud oral Pasillo, piso 1

7:00a.m.-7:00 p. m. Profilaxis Dentales Salén 202

11:00 a. m. a 5:00 p. m. Pruebas VIH (Fundacién Ancla) Enfermeria

11:00 2. m. a 5:00 p. m. Consuma Conciencia (Fundacion Ancla) Pasillo, piso 1
Autocuidado SALUD MENTAL

10:00 a. m. - 7:00 p. m. ¢Que tan cargada esta mi mochila? Pasillo, piso 1

Tejiendo cuidado

12:00 m. - 5:00 p. m.

Asesoria planificaciéon Familiar

(Laboratorios Procaps)

Pasillo, piso 1

1:00 p. m. - 6:00 p. m.

Secretaria de Desarrollo Econdmico

Stand de Desarrollo Econdmico Itagui

Pasillo, piso 1

5:00 p. m. - 6:30 p. m.

Circuito Multifuncional

Placa Polideportiva

. -2 Multitasking:
10:00 a. m. -2:00 p. m. ’ g Pasillo, piso 1
4:00 p. m.-7:00 p. m. Qué te pesa hoy?
Cartografia Corporal
3:00 p. m. - 6:00 p. m. Derechos sexuales y reproductivos Pasillo, piso 1
(Secretaria de la Mujer Gobernacién de Antioquia)
2:00 p. m.-7:00 p. m. Stand Fuxion Piso 1
Terraza

4:00 p. m. -5:30 p. m.

Taller de cometas

Actividad con cita previa

Stand planificacion familiar

2:00 p. m.-5:00 p. m.

(Laboratorios Procaps)

Pasillo, piso 1

11:40 a. m. - 3:00 p. m.

Asesoria nutricional

Enfermeria, piso 5
Actividad con cita previa

3:30 p. m. - 6:30 p. m.

Oferta de Servicios

(Subsecretaria de las Mujeres de Itagtii)

Pasillo, piso 1

1y 29 &

Circulo de la Palabra

Conexion

Durante todo el mes de octubre

e Campana 30 dias, 30 acciones por la salud mental

e Pausas activas: Tu mente también merece cuidado (Oficinas)

e Hablando Me Entiendo (Escuchaderos) - Sendero de la Paz
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